RAMOWY ROZKŁAD DNIA

7.30 – 8.30     zabawy i zajęcia zgodne z zainteresowaniami i predyspozycjami dziecka, zajęcia  indywidualne, kompensacyjno-wyrównawcze

8.30 – 8.45     ćwiczenia i zabawy ruchowe (przy muzyce, piosence, z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych i przyborów)

8.45 – 9.00     przygotowanie do śniadania (czynności higieniczne)
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9.00 – 9.30     śniadanie

9.30 - 10.45    zajęcia objęte programem nauczania, dostosowane do grupy wiekowej; teatrzyki, koncerty

10.45 – 11.45  zajęcia dodatkowe (język angielski, rytmika, gimnastyka korekcyjna, taniec, multisport), warsztaty
	pobyt w ogrodzie – zabawy i zajęcia indywidualne oraz kierowane, zabawy badawczo-przyrodnicze

11.45 – 12.00  przygotowanie do obiadu

12.00 – 12.30  obiad

13.00 – 14.30  odpoczynek (w grupie młodszej leżakowanie), muzykoterapia, bajkoterapia
	- utrwalanie treści programowych, zajęcia wyrównawcze i wyciszanie
	- zabawy indywidualne
	- zabawy ruchowe, ćwiczenia ogólnorozwojowe, spacery, pobyt w ogrodzie

14.30 – 14.45  przygotowanie do podwieczorku

14.45 – 15.00  podwieczorek

15.00 – 18.00  zajęcia indywidualne, zabawy dowolne (w sali lub w ogrodzie przedszkolnym), rozmowy indywidualne z Rodzicami w zależności od potrzeb
